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Календарный учебный график  

5-9 классы 

МБОУ «СОШ №15 имени Н.Н.Алтынова ЗМР РТ» 

на 2025-2026 учебный год 

 

     Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы основного общего образования в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

 Законом РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации»,  

 Законом Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании», 

 Законом Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»,  

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28,  

 Санитарными правила и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2, 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 № 1897,  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденный приказом министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. 

№ 287,  

 Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370, 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся ФОП ООО, СОО»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 



Федерации, касающиеся ФОП НОО, ООО, СОО», 

 Приказом Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (изменения внесены приказом Минпросвещения России от 3 

августа 2023 г. № 581), 

 Приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 года № 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования", 

  в целях сохранения здоровья обучающихся, с 01.09.2025 года в МБОУ «СОШ №15 

имени Н.Н.Алтынова ЗМР РТ» вводится в действие  следующая структура учебного 

процесса: 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года:  

– 5–8-е классы – 26 мая 2026 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 5 – 8 классы – 34 недели (203 учебных дня); 

– 9-е классы – 34 недели – дата окончания учебных занятий, дата окончания учебного 

года- определяется с учетом расписания ГИА. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и рабочих 

днях. 

5–  8  классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней  

I триместр 01.09.2025 30.11.2025 12 70 

II триместр 01.12.2025 28.02.2026 12 68 

III триместр 01.03.2026 26.05.2026 10 65 

Итого в учебном году 34 203 

 

 



9-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель  

Количество 

рабочих дней  

I триместр 01.09.2025 30.11.2025 12 70 

II триместр 01.12.2025 28.02.2026 12 68 

III триместр 01.03.2026 26.05.2026 10 65 

Итого в учебном году 34  203  

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–8-е классы 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни)  Начало  окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 10 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 10 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 10 

Итого 30 

 

9-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало  Окончание  

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 10 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 10 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 10 

Итого 30 

 

3. Режим работы ОО 

Период учебной деятельности Продолжительность 

5–9-е классы 

Учебная неделя  6 дней 

Урок 45 минут 

Перерыв  10–15 минут 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 



4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) в час 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

Учебная  32 33 35 36 36 

Внеурочная  10 10 10 10 10 

 

5. Расписание звонков и перемен  5-9-е классы 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность перемены 

1 08.00–08.45 10 минут 

2 08.55–09.40 10 минут 

3 09.50–10.35 10 минут 

4 10.45–11.30 10 минут 

5 11.40–12.25 10 минут 

6 12.30–13.15 5 мин 

7 13.20-14.05  

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится  по графику в мае 2026 года без прекращения 

образовательной деятельности по учебным предметам курсам, дисциплин (модулей), 

предусмотренных образовательной программой. 

 

7. Учебные сборы для юношей 8-х классов 

Продолжительность учебных сборов – 3 дня (17 часов) 

 

8. Внеурочная деятельность проводится по отдельным программам после учебных 

занятий 

Классные часы проводятся еженедельно 

«Разговоры о важном» (приказ МП РФ от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном») 

«Россия – мои горизонты» (ФЗ - 273«Об образовании в Российской Федерации (статья 

66 дополнена частью 3.1.) вступила в силу с 04.08.2023 , Письмо МП РФ от 01.06.2023 

№ АБ- 2324- 05 «О внедрении Единой модели профессиональной ориентации» 

(методические рекомендации) 



9. График дежурства по школе членов администрации 

 

Дни недели ФИО, должность дежурного администратора 

Понедельник (1,4 нед) Зубаирова Ильсия Ильсуровна– зам.директора по ВР 

Понедельник (2,3 нед) Аюшева Диляра Хакимовна– зам.директора по ВР 

Вторник  Иванова Евгения Ивановна-  зам.директора по УВР 

Среда (1,4 нед) Муртазина Лиля Шайхуллаевна - зам.директора по УВР 

Среда (2 нед.) Самсонова Любовь Александровна - зам.директора по УВР 

Среда (3 нед.) Садрутдинова Светлана Васильевна - зам.директора по УВР 

Четверг  Зиннурова Гульназ Рашидовна - зам.директора по НО 

Пятница (1,2 нед.) Бахарева Елена Анатольевна – куратор нач.школы 

Пятница (3,4 нед.)  Грачёва Юлиана Анатольевна – педагог-организатор 

Суббота  Орехов Игорь Викторович – преподаватель-организатор  

ОБЗР 

 

 


